2024 - PARCOURS FORMATION
ENTREPRENDRE "EMERGENCE D'ENTREPRENEURE"

auFEMININ BRETAGNE

Un parcours de formation pour soutenir I'émergence d’entrepreneures et aider a la
concrétisation des projets de création ou reprise d’entreprises en Bretagne.

<>

*

+15 ans +93% d'apprenantes Des parcours de formation
d'expertise satisfaites (2023) immédiatement bénéfiques  événements/an

Objectifs de formation

Repérer ses compétences entrepreneuriales.

Evaluer la viabilité de son idée/son projet d I'aide d’outils et méthodes éprouvés.
Porter son idée/son projet avec confiance aupres de publics variés.

Elaborer les stratégies commerciale, de communication et financiere nécessaires
au lancement ou au développement de son activité.

Le + EAFB

. Parcours de formation de 84 heures de formation incluant de nombreux
événements réseaux.
Acces prioritaire aux forums des partenaires de l'accompagnement et du
financement.
Information sur la prévention des risques et la protection sociale.
Services : entretiens, permanences juridiques, etfc.
Accés gratuit & un espace pédagogique en ligne dédié.




Public

Toute femme résidant en Bretagne ou désirant y créer ou reprendre une entreprise,
pouvant étre au stade de I'idée ou déjd avancée dans les démarches, prioritairement
inscrite & P&le Emploi (indemnisée ou non), «inactive» (en disponibilité, en congé
parental, en arrét de travail depuis + de 6 mois) et/ou bénéficiaire de minimas sociaux.

f? La formation peut s’adapter aux personnes en situation de handicap.
(‘j Prendre contact avec EAFB avant I'entrée en formation pour toute demande.

Modalités pratiques

Equipe pédagogique composée de professionneleles de la formation pour adultes
et/ou de I'entrepreneuriat et d'expertees du réseau.

Groupes de 18 apprenantes maximum par session.

Parcours d’environ 3 mois, incluant 84 heures* de formation sur site, des événements
réseaux, des temps d’ateliers collectifs et ['acces gratuit aux contenus
pédagogiques.” Hors tfemps de travail personnel.

Présentiel privilégié. Alternance d’apports et de mises en situations. Appui sur des
méthodes et outils d'intelligence collective.

Approche holistique de la femme et son projet dans son environnement,

Démarche qualité
(En conformité avec les exigences Qualiopi)

Evaluation des connaissances et compétences avant I’'entrée en formation.
Evaluation pendant et/ou aprés chague module.

Bilan de formation et évaluation de la satisfaction en fin de session.

Evaluation & froid environ 3 mois aprés la fin de session.

Remise d’aftestations en fin de session sous réserve de la complétude des
émargements et des évaluations, requis en cas de prise en charge financiére.




Colt et financement

- Formation : 2400 € TTC / apprenante. Prise en charge du coUt de la formation pour
les femmes porteuses de projet ou ayant créé leur entreprise depuis moins de 18 mois,
inscrites & P&le Emploi (indemnisées ou non), ou inactives (en disponibilité, en congé
parental, en arrét de travail depuis plus de 6 mois) et/ou bénéficiaires de minimas
SOCIQUX.

. Autofinancement possible.

. Adhésion & I'association EAFB obligatoire : 75 € TTC .

(tarif réduit: 15 € TTC pour les bénéficiaires de minimas sociaux et les étudiantes).

3 temps foris

) 1 - Devenir enfrepreneure - 4 journées
) 2 - Définir son projet - 5 journées

) 3 - Préparer la mise en ceuvre son projet - 3 journées

Lieux de formation*

m —() Brest B —() Auray

a m—) Rennes

* Lieux susceptibles d'étre modifiés en fonction des disponibilités des salles.




Programme prévisionnel

) 1 - Devenir entrepreneure

Module 1 - Faire groupe et ancrer son projet / motivations, freins, valeurs.

Module 2 - Transformer sa relation & I'argent / confiance en soi.

Module 3 - Donner du sens & son projet en le reliant & ses valeurs et sa frajectoire de vie.
Module 4 - Concilier ses tfemps de vie et ses priorités.

) 2 - Définir son projet

. Module 5 - Initier le modéle économique du projet.
. Module 6 - Cerner son marché et sa clientéle cible.
. Module 7 - Elaborer sa démarche commerciale.

) 3 - Préparer sa mise en ceuvre

« Module 8 - Promouvoir son activité entrepreneuriale.
Module 9 - Transformer sa relation & I'argent / stratégie et gestion.
Module 10 - Piloter son activité entrepreneuriale.
Module 11 - Planifier ses actions.
Module 12 - Evaluer 'avancement du projet et les acquis de la formation.




Dates et lieux de formation S1 - 2024 *

Horaires : 09h30 - 12h30 / 13h30 - 17h30

29 - Brest 35 - Rennes 56 - Auray

« M'1-mar 23 janv « M 1-mar 30 janv «M1-jeu0]l fev
« M2 -jeu 25janv « M2-jeu01 fev « M 2 - mar 06 fev
« M 3 -mar 30 janv « M 3-mar 06 fev +M3-jeulBfev .
« M4-jeu0l fev « M4 -jeu 08 fev « M4-mar 13 fev

Visio de “mi-parcours” Visio de “mi-parcours” Visio de “mi-parcours”
mar 6 fev jeu 15 fev mar 20 fev

e M5- mar 13 fev (aconf) « M5 -jeu 22 fev e M5 - mar 27 fev
« M6-mar 27 fev (G conf) « M 6-jeu 14 mars « M6-mar 12 mars
« M7 -mar 12 mars « M 7-jeu?2l mars « M7 -mar 19 mars

« M 8-mar 19 mars « M 8 - jeu 28 mars « M 8 - mar 26 mars
« M9 -mar 26 mars « M9-jeu 11 avril « M9 -mar 02 avril
« M10 - mar 02 avril « M 10-jeu 18 avril « M 10 - mar 09 avril

Préparation des derniers Préparation des derniers Préparation des derniers
modules en autonomie modules en autonomie modules en autonomie
Mar 09 avril Jeu 25 avril Mar 16 avril

» M1 -mar 16 avril « M 11 - mar 30 avril « M 11 -mar 23 avril
« M 12 -mar 23 avril « M 12 -mar 07 mai e M 12 -jeu 25 avril

12 modules de formation soit 84 h de regroupement en présentiel
hors temps de TP, ateliers, journée en autonomie.

Dates et lieux de formation S2 - 2024*

29 - Finistére 35 - llle et Vilaine 22 - Cotes d’Armor

De septembre a décembre 2024
En cours de planification
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